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Le Permis Internet pour les enfants est un
programme pédagogique de responsabilisation
des enfants et des parents pour un usage
d’'Internet plus vigilant, siir et responsable.

faire passer aux éleves de CM1 et CM2 leur Permis Internet. En effet, a
lapproche de l'entrée au college, les usages et les risques augmentent, c’est donc le bon
moment pour les préparer.

La Gendarmerie nationale, la Police nationale, la Préfecture de Police, la Police
municipale et 'association AXA Prévention unissent leurs forces et leurs expertises
en matiéere de protection et de prévention contre les risques sur Internet en initiant,
ensemble, ce programme pédagogique a destination des 9-11 ans.

Le Permis Internet pour les enfants est mis en place dans les classes par les enseignants
pendant le temps scolaire. Déployé dans le cadre des actions de prévention conduites
par les forces de l'ordre, ce programme clé en main, dont la mise en ceuvre fédére
enseignants, familles et maires, est intégralement financé par AXA Prévention.




Une véritable conduite accompagnée
sur Internet




BAROMETRE PERMIS INTERNET

ENFANTS SUREXPOSES
& PARENTS DEPASSES

UNE EXPOSITION DES ENFANTS DE 9 A 11 ANS EN HAUSSE
ET UNE CONNAISSANCE DES DANGERS EN BAISSE :

En 21
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ﬁ T T LRI B0 (52%) et connecté | +15 points vs 2013

a Internet tous les jours ou presque.

%
22 O des enfants sont inscrits sur un ou plusieurs
réseaux sociaux malgré leur interdiction aux moins de 13 ans.

+3 pts vs 2019

LEXPO N PLUS
INTENSE PENDANT
LES VACANCES

52%

de connexion en augmentation
durant les grandes vacances.

L'EXPOSITION AU
CYBERHARCELEMENT

UNE PARENTALITE
NUMERIQUE ASSUMEE
MAIS PARADOXALE :

6 0 % des parents voient

I’exposition de leur enfant au

51% s’en sentent inquiets
+20 pts vs 2013

Mais 71% ont e sentiment que leur
enfant est exposé aux écrans plus
qu’il ne le devrait.

numérique comme une menace.

62% dentre eux

connaissent bien les
dangers d’Internet

-9 points vs 2013

LEXPOSITION AUX CONTENUS CHOQUANTS

Les parents sous-estiment I’exposition de leur enfant.

C’est en fait

21% deentre eux disent que 0,
leur enfant a déja été exposé 324’ des enfants qui ont
a des contenus choquants déja été confrontés a des

en naviguant seul sur Internet images/vidéos choquantes
sur Internet

TOP 3 DES CONTENUS CHOQUANTS
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57% 39% DEGRADANTS, 23%

OFFENSANTS

82% : i
O des enfants connaissent cette notion
56% dentre eux ne savent pas toujours comment agir

face a une situation de cyberharcélement sils en sont témoins.

LE DIALOGUE ET LES REGLES
9 3% des parerts 1 PARENT SUR 2 (51%)

. N trouve difficile de contréler son
imposent a leur enfant des

etire I |
limites concernant le temps enfantsurinternet +16 pts vs 2013
d’exposition aux écrans.

Enfants sous 2013 13%

87% imposent des régles aucune
sur l'utilisation d’internet. surveillance o,
sur Internet 2023 20 /°
Avec des conflits dans § § .
% Ce qui peut expliquer la hausse dinscriptions
73% des foyers. chez les enfants aux réseaux sociaux

Source : étude réalisée par internet entre le 25 mai et le 2 juin 2023 auprés de 1008 parents et enfants agés de 9.a 11 ans représentatifs de cette population. & b
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Une véritable conduite accompagnée sur Internet

Il n’y a aucune raison de faire sur Internet, ce que l'on ne ferait pas dans la rue. Cette analogie de bon sens, est
le fil conducteur du Permis Internet pour les enfants.

L’analogie avec larue

> Avant de laisser circuler un enfant seul dans une légitime autorité pour accompagner serei-
la rue, on lui apprend les regles de prudence nement leurs enfants et les responsabiliser.
indispensables (circulation routiere, mau-
vaises rencontres, incivilités. ..). Sur Internet, > Aussi, avant de laisser un jeune utiliser
C’est la méme chose et les risques sont Internet seul, il est indispensable de s’assurer
facilement évitables avec un peu de bon sens. qu’il a assimilé les regles élémentaires de

vigilance, de civilité, et de responsabilité, que

> ’analogie avec les regles que 'on applique chacun doit adopter sur Internet. Le Permis
dans la rue permet ainsi aux parents, qui Internet permet donc aux enfants, mais aussi
peuvent se sentir moins a l’aise que leurs a leurs parents, qui n'ont jamais été exposés
enfants sur Internet, de trouver les mots pour aux risques sur Internet étant jeunes, de les
les guider et les protéger. Ils retrouvent alors assimiler plus facilement.

Le PERMIS INTERNET accompagne les enfants
et les conseille sur le bon chemin a prendre



Le programme se déroule en 3 temps

Sensibilisation des enfants en classe par les forces de l'ordre

N o

Formation par l'enseignant a l'aide du kit
pédagogique fourni 3 a 4 séances de 45mn

J

Remise officielle par le représentant

des forces de I'ordre en présence

d’un représentant dAXA Prévention
(quiremet un objet de prévention a chaque
enfant diplomé), en présence également du
maire, des parents, des enseignants et des
médias lors d’'une cérémonie qui a pour but de
responsabiliser l'enfant.



@ Un dispositif complet

Un QR code, ainsi gu’un lien privé Internet,
contenant les séquences animées et qui présentent

le déroulé du chapitre, des témoignages, des quiz et
des tests d’entrainement

N
=

30 enfants

responsabilisés

30 Permis Internet / 30 codes de bonne conduite
remis 3 chaque enfant sur Internet (une partie dédiée aux
enfants /une partie dédiée aux parents)



Le Permis Internet est partenaire d’Internet Sans Crainte,
programme national de sensibilisation des jeunes
aux bons usages du numérique,
qui s’inscrit dans le dispositif Safer Internet déployé par
la Commission Européenne dans 38 pays.
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